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Luboš Hrdlička: Závisláci 

Folkový písničkář Lubomír Hrdlička si prošel cestu do pekla a zpět. I tak se dá bez jakéhokoliv přikrášlování a 

dramatizování nazvat jeho životní cesta. Svoje zkušenosti s bojem s alkoholismem shrnuje v knize Závisláci, a Vy je 

také uslyšíte na přednášce ve Fenixu. Mimo svoji vlastní závislost se věnuje alkoholové závislosti v České republice 

obecně. Navíc se dozvíte užitečné informace o závislosti zvané netolismus – závislost na internetu.  
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